X. Az alvilag hatalmai

10.1 Kapcsolati tudatossag

"Aki dudas akar lenni, pokolra kell annak menni, ott kell annak
megtanulni, hogyan kell a dudat fujni"

Népi strofa

Az 1920-as
londoni latogatésa
alkalmaval Carl Jung, -
svajci  pszichidter, a
komplex pszichologia
megalkotdja - zavarba ejtd
kisértethistoriaba
keveredett. A hétvégéket
London helyett vidéken
toltotte. Ejszakanként P
rosszul aludt, reggelente kimertilten ebredt mert szobajat ¢&jjelente
émelyitd illat toltotte be. Mintha viz is csopOgott volna valahonnan,
noha csap nem volt a helyiségben és az es6 sem esett.

A masodik hétvégén a butorok is nyikorogni kezdtek, a
sarkokbol ruhasusogés hallatszott, s mintha valami idonként a falat
surolta volna. Jung alig kapcsolta le a lampat, a szellemvilag azonnal
tamadast intézett érzékei ellen. A larma éjszakarol ¢éjszakara
erdsodott, mig végiil vasarnap €jjel egy kutya nagysagu lény kerengett
korbe a helyiségben.

A harmadik hétvégére mar kopogtattak is kiviilrél. Mivel a
negyedik hétvégén sem javult a helyzet, Jung a hazban megszalld
kollégai elé tarta, hogy a hazat kisértetek lakjak. Feltiint szamara, hogy
a takaritast és fozést intéz6 két fiatal nd is gondosan tigyel arra, hogy
sotétedés elott elhagyja a hazat. Oket kikérdezve késébb megtudta,
hogy a helybéliek valoban kisértetektdl tartanak a tanyan.
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Pénteken elszenderiilt a szokasos kopogtatasok €s csattanasok
kozepette, s felriadva egy fortelmes vénasszony arcat fedezte fel maga
mellett a parnan. Rémiilten ugrott ki az agybol. Ekkor latta, hogy a
szem alatti arctajék hianyzik, mikdzben a nd tagra nyitott jobb szeme,
egyenesen ra szegezodott. Jung villanyt gyujtott és egy karosszékben
toltotte az ¢jszaka hatralévo részét.

Késobb atkoltozott egy masik szobaba, ahol semmi sem
zavarta almat. Mivel kollégdja nem akart hinni neki, Jung ravette,
hogy toltson egy éjszakat a szobaban. A kolléga ekkor egyediil ruccant
ki a tanyara a kovetkezd hétvégeén, am annyira megrémiilt attol, amit
ott tapasztalt, hogy kivitte a kertbe az agyat €s ott toltotte az éjszakat,
toltott fegyverrel az oldalan. Tapasztalatair6l levélben szdmolt be
Jungnak, és megeskiidott, hogy tobbé be nem teszi a labat a félelmetes
¢épiiletbe, amelyet a tulajdonos réviddel ezutan le is bontatott, mivel
nem tudott tiladni rajta.!

Milyen kapacitas teszi lehetdvé szdmunkra azt, hogy észleljiik
a metafizikai vilag entitasait? Kutatok ,, kapcsolati tudatossdgnak”*
nevezték el azt a képességet, ami egy spiritudlis lénnyel vagy
entitassal vald kapcsolat megélésének kontextusaban alakul ki
gyermekkorban. Ezt ,, nem hétkoznapi tudatossignak™™" vagy meta-
tudatossdagnak is nevezik. Abraham Heschel ,, radikalis amulatnak™"
nevezi, ami szerinte abbol a ténybdl szarmazik, hogy akar egy
minimalis észlelés - példaul valami, amit egy szemparnak észleliink a
sOtétben - a titokzatossag érzésének maximumdt képes létrehozni. Az
eredmény pedig olyan ¢élmények formajaban jelenik meg, mint a
félelemmel vegyes bamulat”™ misztériuma, csoda vagy a radikalis
meghdkkenés és amulat.

Kutatok egy 10 éves gyermeket idézve igy irjak ezt le ezt az
¢lményt: ,,az elmém illuzidja”, ,,véletlen egybeesések jatéka”, ,a
szemeim szorakoztak velem”. Kiemelik, hogy a vizsgalt 10 éves fin
legnagyobb kihivasa az volt, hogy bizzon-e vagy sem a sajat
tudatdban. A bizonytalansag, a sajdat élményiik érvényességének
megkérddjelezése a 6 dilemma ezekkel az élményekkel kapcsolatban.

“relational consciousness
“*unusual awareness
skokok .
radical amazement
***amit Carl Jung a ,,numinozitds” szoval irt le
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